Rattelsdorf

Diese Vorsorgeuntersuchungen fiihren wir durch

Gesundheitsuntersuchung (Herz-Kreislauf-Check)

Ziel: allgemeine Prufung des Gesundheitszustandes und der Risikofaktoren fur Herz- und
Gefalderkrankungen.

Bedingung: ab dem 35. Lebensjahr

Inhalt: Befragung zur Eigen- und Familienvorgeschichte, korperliche Untersuchung, Blut-

entnahme und Urinkontrolle.

Hinweis: Die Ausstattung der Untersuchung ist von Kasse zu Kasse sehr unterschied-
lich.So enthalt der sog. ,AOK-Check-up® einen deutlich hdheren Leistungsumfang und
wird sogar jahrlich vergutet. Wahrend die meisten anderen Kassen nur eine geringere

Ausstattung mit 2jahrigen Abstanden anbieten.

Krebsvorsorge- Mann

Ziel: Erkennung von Tumoren im Frahstadium betreffend Genitale und Darm (haufigste

Tumorarten beim Mann)
Bedingung: ab dem 45. Lebensjahr

Inhalt: Befragung zu Warnsymptomen, Untersuchung, Haut, Genitale, Prostata, Enddarm.
Untersuchung des Stuhl auf unsichtbare Blutspuren (Hamoccult), Urinkontrolle.

Hautscreening:

Ziel: frUhzeitige Erfassung von ,verdachtigen Hautveranderungen

Bedingung: ab dem 35. Lebensjahr, jedes 2. Kalenderjahr
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Rattelsdorf

praventive Darmspiegelung:

Ziel: Erfassung von Fruhstadien und Vorstufen des Darmkrebs (z.B. Polypen)
Bedingung: ab 55. Lebensjahr

Ablauf: wir informieren Sie und besorgen Ihnen einen Termin

Jugendgesundheitsuntersuchung (sog. U10 bzw. J1)

siehe entsprechende Aufstellung unter Vorsorgeuntersuchungen

Vorsorgeuntersuchungen bei Kindern

siehe entsprechende Aufstellung unter Vorsorgeuntersuchungen
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